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KRYTYCZNY UMYSŁ - ŚWIADOMY OBYWATEL



W naszym projekcie stawiamy na konkret. 
Myślenie krytyczne to umiejętność oddzielania 

ziaren faktów od plew opinii. 
 

To proces aktywnego analizowania i oceniania 
informacji, który pozwala na samodzielne 

dochodzenie do wniosków



- Bańki informacyjne i algorytmy mediów społecznościowych 
zniekształcające rzeczywistość. 

- Zagrożenia dezinformacją i technologią deepfake. 

- Potrzeba wyposażenia uczniów w „tarczę” przeciw manipulacji.

WYZWANIA WSPÓŁCZESNEJ EDUKACJI



- Myślenie krytyczne: Fakty vs Opinie: 

•FAKT: Informacja zawierająca nierozerwalne dwa elementy: Twarde 
dane + Wiarygodne źródło. 

•OPINIA: Informacja pozbawiona danych lub źródła, niezależnie od 
stopnia jej prawdopodobieństwa. 

- Kluczowy wniosek: Krytyczne myślenie to proces aktywnego 
oddzielania ziaren faktów od plew opinii.

ESENCJA MYŚLENIA KRYTYCZNEGO



- Strategia oparta na faktach. 

- Sformalizowana dyskusja dwóch drużyn: Propozycji i Opozycji. 

- Złota zasada projektu: Argument = Fakt (Dane + Źródło). 

- Zwycięstwo zależy od siły dowodów, a nie od emocji mówców.

DEBATA OKSFORDZKA JAKO NARZĘDZIE



- Role Mówców: 

•Mówca 1: Definicja pojęć i otwarcie linii argumentacyjnej. 

•Mówca 2: Budowanie fundamentu wyłącznie w oparciu o fakty. 

•Mówca 3: Kontrargumentacja – wykazywanie, gdzie oponent użył 
opinii zamiast faktów. 

•Mówca 4: Podsumowanie i ważenie dowodów obu stron.

4 ETAPY DEBATY OKSFORDZKIEJ



- Unikaj debatowania nad faktami naukowymi (np. nad istnieniem 
kryzysu klimatycznego). 

- Teza powinna dotyczyć przyszłości i niepewnych rezultatów. 

- Przykład: „Do 2050 roku AI podniesie ogólny poziom edukacji 
w Europie”.

JAK STWORZYĆ DOBRĄ TEZĘ?



Gdzie szukać źródeł? Przygotowanie do debaty 
wymaga rzetelnego researchu. Korzystaj z baz 
danych statystycznych i artykułów naukowych. 

Stosuj czytanie poziome (lateral reading): 
zamiast zagłębiać się w jeden tekst, otwórz 

wiele kart i sprawdź, co o tym samym temacie 
mówią inne, niezależne źródła.



- AI jako asystent fact-checkera. 

- Błyskawiczna analiza dużych zbiorów danych i statystyk. 

- Weryfikacja kontekstu wypowiedzi oraz wykrywanie Deepfake’ów. 

Pamiętaj: Każda informacja z AI musi zostać sprawdzona metodą 
ESCAPE.

FACT-CHECKING I SZTUCZNA INTELIGENCJA (AI)















- Teksty pisane przez AI często zdradzają swoją „mechaniczną” naturę: 

•Brak błędów i emocji: Tekst jest poprawny gramatycznie, ale często 
pozbawiony ludzkiej ekspresji, humoru czy własnych opinii. 

•Powtarzalne słownictwo: Sztuczna inteligencja nadużywa takich 
zwrotów jak: „warto podkreślić”, „podsumowując”, „w dzisiejszych 
czasach”, „dynamicznie rozwijający się”. 

• Idealna symetria: Zdania mają zbliżoną długość, a akapity są ułożone 
według zawsze tego samego, nudnego schematu. 

•Brak prawdziwych źródeł: AI ma tendencję do tzw. halucynacji, czyli 
zmyślania faktów, nazwisk czy badań, które nie istnieją w rzeczywistości. 

•Punktatory i emotikonki

UWAŻAJ NA TREŚCI GENEROWANE PRZEZ AI



WERYFIKACJA MATERIAŁÓW



WERYFIKACJA MATERIAŁÓW



WERYFIKACJA MATERIAŁÓW



WERYFIKACJA MATERIAŁÓW



- Jak weryfikować źródła? 

•Evidence (Dowody), Source (Źródło), Context (Kontekst). 

•Audience (Odbiorcy), Purpose (Cel), Execution (Wykonanie). 

- Stosuj czytanie poziome (lateral reading) – porównuj wiele 
niezależnych źródeł jednocześnie.

METODA ESCAPE – PRZYBORNIK WERYFIKATORA



- Aktywizacja klasy krok po kroku. 

- Podział klasy na dwie równe grupy (brak pasywnej publiczności). 

- Przygotowanie w trakcie lekcji: czas na naradę 2-3x dłuższy niż 
wystąpienie. 

- Finał: Wspólna z nauczycielem klasyfikacja wypowiedzi do kategorii 
FAKT lub OPINIA 

- Szczegóły w naszym poradniku.

INSTRUKCJA DEBATY PODCZAS LEKCJI



- Indywidualny mentoring (60 godzin wsparcia dla 30 liderów). 

- Gotowe materiały PDF i scenariusze lekcji dostępne online. 

- Trwałość rezultatów dzięki sieci ekspertów-pedagogów. 

- Wsparcie do końca 2027 roku.

WSPARCIE DLA NAUCZYCIELI



Projekt realizowany przez Stowarzyszenie „Nasze Pawłowice 
i Ramiszów”, dofinansowany przez Fundację ORLEN, 

w ramach programu „Moc odpowiedzialności”



Jarosław Żugaj 
 

Leszek Kędzior

DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ


